
BAKS GYM &

WELLNESS CENTER

W O R K  O U T  W I T H  U S !

The gym that f its your l i festyle,

whatever your schedule
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With our state-of-the

art gym that's open

24/7, you can reach

your fitness goals

anytime at BAKS Gym

& Wellness Center!

TECNICHE INTERATTIVE E
METODOLOGIE DI LUOGHI DI
PREVENZIONE

29 MARZO 2021
ORE 14.30 - 18.00

Seminario ONLINE su piattaforma ZOOM 
ad iscrizione obbligatoria 
a cura di Luoghi di Prevenzione 

LUOGHI DI PREVENZIONE
segreteria@luoghidiprevenzione.it

Per informazioni

www.luoghidiprevenzione.it



Applicazione del Modello Transteorico del Cambiamento, con
approfondimento sui laboratori e le metodologie interattive utilizzate
all’interno dei percorsi specifici sugli stili di vita.

OBIETTIVI

Per iscrizioni: sezione Convegni e Seminari - www.luoghidiprevenzione.it
 

DESTINATARI

PROGRAMMA

Esplorazione dei vissuti
Approfondimento Scientifico
Approfondimento Gioco di ruolo
Approfondimento Espressivo

Esplorazione dei vissuti
Approfondimento Scientifico
Approfondimento Espressivo
Approfondimento Gioco di Ruolo

14.30: Il nuovo Piano della Prevenzione - Paola Angelini, Sandra Bosi

15.00 - 17.30: Percorsi laboratoriali interattivi:

Sessione A - Claudia Monti, Daniele Pellegrino, Elena Miani, Stefano Alberini

Sessione B - Franca Gentilini, Sandra Bosi, Amelia Ceci

18.00: Domande e riflessioni finali

Professionisti negli ambiti della promozione della salute e della formazione,
collaboratori dei Progetti regionali e nazionali seguiti da Luoghi di prevenzione,
partecipanti alla piattaforma didattica di formazione a distanza di Luoghi di
Prevenzione.


